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IIpuHATO yHPaBJIAIOIMHEM COBETOM YrBep:kaeno npukazom Ne 15 o 0.08.2018 r.

30.08.2018 roxa. IIporokoa Ne 6.

3aBeaylomuil WKOJbI .B.Pazymuas

IMonoxxkenne B e ¥
0 pe:KHMe 3aHATHH yJalHXCs

B MYHHIHIIAJIHHOM 010/ KETHOM 001e00pa3oBaTeIbHOM YUPEKICHHN

JKuranmuackasi HadabHas 00meo0pasoBaTebHas KO/

I. O0mue moJ10KEHUs

1.1. Hacrosmee Ilonoxkenne pazpabotaHo B cooreTcTBHE ¢ DenepatbHBIM 3aKOHOM OT 29
nexabps 2012 r. Ne 273-@3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickor denepanum (ct.30 m.2 ),
VYcTaBoM MIKOJIBI;

PeKOMEHIAIMSAMH TI0 UCIIOJIH30BAHHIO KOMIIBIOTEPOB B HauanbHO# mKoie. (ITuckmo MO PO u
- HUU rurueHs! ¥ OXpaHbl 3710poBbs AeTet 1 moxpoctkoB PAM Ne 199/13 ot 28.03.2002);

~ 10. O HeJOIMYCTHMOCTH MeEPerpy30K o0ydaromuxcs B HadanpHO# mkone (ITucemo MO P® Ne
20/11-13 ot 20.02.1999);

PekoMEHIAIMAMH 110 OpraHu3amuu OOY4YeHHs B IEPBOM KJIAcCe YETHIPEXJIETHEH HayaIbHOH
kol (ITucemo MO PO Ne 408/13-13 ot 20.04.2001).

I1 Opranu3zanus 00pa3oBaTeILHOIO NMpoiecca

2.1.0pranusanus o6pasoparensHoro npoiecca B MBOY JKurannnckas HadanbHas
061meo6pa3oBaTeIbHas MIKOJA OCYIIECTBIISAETCS B COOTBETCTBHHU C 00pa3oBaTe/IbHBIMU
IIPOrpaMMaMH M PacluCaHUEM 3aHSTHH.

2.2 Konu4ecTBO 4acoB, OTBEJEHHBIX Ha OCBOCHHME Y4YaITUMHCS y4eOHOro IjlaHa He JOJDKHBI
IIPEBBINATH BEIMYMHY HEIEIbHOM 00pa30BaTe/IbHON HArPy3KH.

2.3.Jn8 mpoUIAKTHKA HEepeyTOMJICHHs  YYaluXCcs B TOJOBOM KaJleHIapHOM y4eOHOM
rpaduke PeKOMEHIyeTCs TPETYCMOTPETh PABHOMEPHOE PACTIpE/ieieHue MEPHOOB y4eOHOro
BPEMEHH M KaHHKYJL.

2.4 JIpoIOIKUTENFHOCTD YU4eOHOrO TO/1a Ha MEPBOH CTyIEHH 001Iero o0pa3oBaHus COCTaBIACT
He MeHee 34 Helenb , B IEpBOM Kiiacce 33 HeJleNH ¢ NATHIHEBHON pabovei HeeneH

2.5. Pexxum 3aHATUHN y4YaIIMXCs:
Hauvaso 3ansruii B 9.00.

IIpoJIOIDKHTENEHOCTD ypoKa: B 1-kiaccax 35 MuHYT (B ceHTsOpe-AeKkadpe),45 MUHYT (B sHBape-
Mae) Bo 2-4 kiaccax-45 MUHYT
IIponomkuTenbHOCTH nepemen: 10 MunyT, Gosbias nepemena 20 MUHYT 110CIe 2 ypokxa .
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 Положение 
о режиме занятий учащихся                                                                                                                           в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении
Жигалинская начальная общеобразовательная школа                                                  

I. Общие положения

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.30 п.2 ), Уставом школы;
Рекомендациями по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002); 

10. О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 20/11-13 от 20.02.1999); 

Рекомендациями по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001). 
II Организация образовательного процесса

2.1.Организация образовательного процесса в МБОУ Жигалинская начальная общеобразовательная школа осуществляется в соответствии с образовательными программами и расписанием занятий.
2.2.Количество часов, отведённых на освоение учащимися учебного плана не должны превышать величину недельной образовательной нагрузки.
2.3.Для профилактики переутомления  учащихся в годовом календарном учебном  графике рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.
2.4.Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет не менее 34 недель , в первом классе 33 недели с пятидневной рабочей неделей
2.5. Режим занятий учащихся:

Начало занятий в 9.00.
Продолжительность урока: в 1-классах 35 минут (в сентябре-декабре),45 минут  (в январе-мае) во 2-4 классах-45 минут

Продолжительность перемен: 10 минут, большая перемена 20 минут после 2 урока .
2.6.Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований:

-учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

-использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут);

-обучение проводится без домашних занятий и бального оценивания знаний учащихся;

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.

2.7.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  не менее 30 календарных дней, летом (июнь, июль,август)
Для учащихся 1 класса в течение учебного года дополнительные  недельные каникулы
2.8.Годовой календарный учебный график разрабатывается и утверждается  самостоятельно по согласованию с УО.
2.9.Расписание уроков составляется отдельно для учебных занятий и занятий компонента образовательного учреждения учебного плана, плана внеурочной деятельности, которые планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.   Между занятиями компонента образовательного учреждения учебного плана и последним уроком обязательных занятий  предусматривается перерыв не менее 45 минут.

2.10.Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали ( в астрономических часах) во 2-3-х классах 1,5 часа.
2.11.Количество классов в МБОУ Жигалинская НОШ определяется в зависимости от поданных заявлений граждан и условий, созданных для осуществления образовательного процесса, с учетом санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях  и нормативов, указанных в лицензии.
Наполняемость классов определяется санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях;

2.12. Для проведения занятий по информатике, английскому языку, технологии допускается деление классов на две группы, если его наполняемость составляет 25 человек.

2.13.В МБОУ Жигалинская начальная общеобразовательная школа может быть организовано индивидуальное обучение больных детей на дому. Основанием для организации индивидуального обучения больных детей на дому является: письменное заявление родителей (законных представителей) учащегося на имя директора МБОУ Жигалинская начальная общеобразовательная школа, медицинское заключение лечебного учреждения.
